Semaines d'infFormation

30° SEMAINES D'’INFORMATION
EN SANTE MENTALE *lasanté mentale

LES SISM, QU’EST-CE-QUE C’EST ? > 18 - 31 MARS 2019 «

SANTE MENTALE

Chague année pendant 2 semaines en mars, associations, citoyens et professionnels se . B
mobilisent et organisent des manifestations d’information et de réflexion (ciné débat, N a/ % -

~ NUMERIQUE

Créée en 1990, les Semaines d’Information sur la santé mentale est un événement annuel
qui s’adresse au grand public, afin d’ouvrir le débat sur les questions de santé mentale.

conférence, théatre, atelier découverte, concert, portes ouvertes etc...) dans toute la
France.

LES SISM, EN CORSE

Pour I’édition 2019 I'IREPS Corse assure la coordination des Semaines d’Information en
Santé Mentale pour la région.

En 2018 un collectif Bastiais a été constitué dans le cadre du Conseil Local En Santé
Mentale de la Ville de Bastia regroupant 6 structures. L'IREPS Corse a su élargir ce
périmetre partenarial afin de renforcer la visée régionale des SISM.

Ainsi, ce sont plus d’une vingtaine de partenaires qui se sont mobilisés depuis septembre
2018 (a Ajaccio et Bastia) afin de proposer un maximum d’actions pour cette nouvelle
édition.

Entre le 11 et le 31 mars plus de 20 actions qui se dérouleront sur I’ensemble de la Corse.

En lien avec le theme de cette année, « la santé mentale a I’ére du numérique », une page
Facebook et une page Twitter dédiées aux SISM en Corse ont été créées. Nous vous

invitons a les suivre ...
O@SISM_corse 0 @SISMcorse

Plus d’infos : www.ireps.corsica / contact IREPS Corse : 04 95 22 47 91 WWW.SEMAINES-SANTE-MENTALE.ER
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Lundi 18 Mars 2019
Inauguration de I’exposition -
Buffet Gare de Bastia

Du 18 au 31 Mars 2019
Exposition

« #UN‘ALTRU SGUARDU,
UN @UTRE REGARD »

A la Gare de Bastia
+ projection d’ceuvres dans la ville — Collectif
Mercredi 20 Mars a 9h30
Conférence sur I'impact du
numeérique au travail

Auditorium Musée de Bastia
ARACT Corse — SIST2B

Du 18 au 31 Mars 2019
Séances de sensibilisation
« Internet Sans craintes » - LEIA

Jeudi 21 Mars a 14h00
Ateliers de

Présentation de « Médiasphéres »
Maison des services publics LUPINO

IREPS / CANOPE

Mercredi 27 mars de 9h00 a 17h00
Journée d’information sur les troubles
psychiques — UNAFAM20
Espace San ANGELO, Maison des associations
Animée par Mme MARTINEZ Amélia
(psychologue)

Les actions en orange sont destinées a des publics professionnels spécifiques

BASTIA

Vendredi 29 Mars

Diffusion du clip « Mon Précieux »
usagers de LURI (entracte conférence)

Vendredi 29 Mars a 21h
PROJECTION DU FILM « HER »

Au Régent — Collectif

BASTIA & AJACCIO

Jeudi 28 Mars 2019 a 14h00 a
I"ESPACE DIAMANT &
Vendredi 29 Mars a 14h00 a
I’ALB’'ORU
Conférence du

Pr Philippe ROBERT

+ Table ronde
« Les bienfaits des nouvelles
technologies pour soigner et prévenir
les troubles cognitifs et du

comportement »
FURIANI

Lundi 11 mars 2019 a 20h00

Conférence du

Dr Serge TISSERON
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UNAFAM20 / AGIRE CORSE

Au théatre de Furiani, Maison des arts et de la
culture
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AJACCIO

Vendredi 15 mars 2019 a 18HOO
conférence Pr. Roland GORI

« Quels enjeux pour le soin a I’ére
du numérique ? »
UNAFAM a I’Espace Diamant

Mercredi 20 mars a 9h00
Petit-Déjeuner -Atelier
Prévention de I’hyper connexion
au travail / outils numériques au
service de la santé
SIST 2A
Jeudi 21 Mars a 9h30
Conférence : Infobésité et droit a
la déconnexion
CSJC - Salle Francis Pinelli
ARACT Corse

Vendredi 22 mars 2019 de 14h00 a
17h00
Conférence de

M. Xavier PIALAT

Sur I'lntelligence Artificielle
Lieu : FALEP STELLA MARIS

Mercredi 27 mars de 10h a 16h00

Initiation a la mosaique
Maison de Quartier des Cannes
Animée par I’Atelier Médiation Artistique - PMI
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esanteé mentale

AJACCIO
Jeudi 28 Mars 2019
Ateliers de présentation
« Médiaspheres »
IREPS / CANOPE A I'atelier de CANOPE

Samedi 30 mars de 9h00 a 17h00
Journée d’information sur les troubles
psychiques — UNAFAM20

Maison de Quartier des Cannes
Animée par Mme Agnés ROIGT (psychologue)

CALVI

Jeudi 28 mars de 9h00 a 17h00
Journée d’information sur les troubles

psychiques — UNAFAM20
Animée par Mme MARTINEZ Amélia
(psychologue)

PORTO-VECCHIO

Samedi 30 Mars 2019
Atelier « prévention Fake New »
Falep2A

Vendredi 22 mars de 9h00 a 17h00

Journée d’information sur les troubles

psychiques — UNAFAM20
Lieu : S2C-SUD Corse COWORK
Animée par Mme Agnés ROIGT (psychologue)

SARTENE

Mercredi 21 Mars 2019 de 14h00 a
17h00
Porte ouverte Point Accueil Ecoute
Jeune de la FALEP2A

/\ @IREPS_Corse
S @SISM_Corse




